Telefonnummer til Aktivitets- og Samvaerstilbuddet: 51 41 40 30

Lundvej 135A, 6800 Varde

Medarbejdere tilknyttet tilbuddet PRAKTISK INFORMATION

Lunden

Bo- og rehabiliteringscenter

Aktivitets- og Samveerstilbud

Rasmus Karen

Linda Janne



Telefonnummer til Aktivitets- og Samvaerstilbuddet: 51 41 40 30

Lundvej 135A, 6800 Varde

Indhold og aktiviteter:

Dagtilbuddet har til formal at den enkelte borger har mulighed for:

- At vedligeholde, stimulere og udvikle sine psykiske, fysiske og sociale
funktioner.

- At gge sin livskvalitet gennem muligheden for at indga i en meningsfuld
hverdag med indhold, struktur og sociale relationer.

- At opna stgtte i identitet, selvveerd og tryghed.

Aktiviteterne bestar af handarbejde med forskellige materialer,
konsistenser og processer. Der er udeaktiviteter i omgivelserne samt gature
og udflugter.

Afbud:
Afbud gives hurtigst muligt pa 51 41 40 30 — dog senest ml. kl. 8:00 — 8:30
samme dag.

Mad:

Madpakke medbringes, der er mulighed for opbevaring i kgleskab.
Alternativt kan der kgbes frokost i Lundens kantine, som bestilles pa
dagen.

Kaffe/the ordning:
Der er mulighed for at benytte Lundens kaffeordning.

1 dag koster 75,00 kr. pr. maned
2 dage koster 150 kr. pr. maned
3 dage koster 225,00 kr. pr. maned

Pkonomi:

Opkraevning for kaffe/the ordning sker kvartalsvis via regning pr. post eller
e-Boks. Ved deltagelse i periodevis madgruppe er der en egenbetaling pa 25
kr. pr. gang.

Deltagelse i banko og k@b af produceret artikler kan szettes pa regningen eller
alternativt betales via Mobilepay. Ved deltagelse i udflugter vil der vaere
egenbetaling i forhold til forplejning og entrebilletter.

Det er muligt at vaere med i en gavekasse som benyttes til gaver dagbrugerne
imellem og det koster 20 kr. pr. maned. Betaling foregar kontant 2 gange arligt, i
marts og september, hvor der betales 120 kroner. pr. gang.

Hvil:
Der er mulighed for hvil efter behov fra 12.30 til 13.30. Vi har hvilestole til
radighed.

e Eksempel pa dagsprogram:

e Mgdeindkl.9

e Kaffe og social samveaer kl. 9-10

e Aktivitet fra 10-11.45

e Frokost11.45-12.30

e Hvilfra12.30-13.30

e Eftermiddagskaffe og aktiviteter med kaffe og evt. gatur 13.30- 14.45
e Hjemtransport 14.45 15.00

Transport:

Lundens Aktivitets- og samveerstilbud har en taxaordning som en del af tilbuddet
til de borgere, der har behov for det. Transporten har faste tider morgen og
eftermiddag. Tilbuddet gzelder for borgere i Varde Kommune.

Vi star for alt vedrgrende bestilling af kgrsel samt til- og framelding

af taxa/Flex i hverdagen.

Faste lukkedage:

o Uge7
o 3 dage f@r paske
e Uge42

e Der er lukkedage mellem jul og nytar



